
MÄNNER EWIGE BESTENLISTE OUTDOOR
DISZIPLIN NAME JAHR ZEIT/WEITE/HÖHE

100 m Hess Arthur    1970 10.50

Frieden Kurt    1958 10.60

Schaufelberger Werner    1960 10.60

Bühlmann Jürg    1977 10.60

Bernasconi August    1977 10.60

Schweizer Jona 2008 10.63

Wells Charles    1976 10.66

Smelyk Sergii 2023 10.66

Hauswirth Hannes    1970 10.70

Grunder Fredy    1963 10.70

Müller Heinz    1966 10.70

Eggenberg Peter    1973 10.70

Werndli Stephan 1976 10.70

Meyer Sascha 2023 10.71

Krebs Adrian   2000 10.72

Wild Thomas    1981 10.76

Oosthuizen Johan    1983 10.77

Wild Damian 2022 10.78

Megert Dimitri   1998 10.80

Morell Curdin    1987 10.81

Derungs Gino 2023 10.82

200 m Wild Thomas    1984 21.05

Rohr Alain   2004 21.10

Smelyk Sergii 2023 21.22

Werndli Stefan    1976 21.30

Kamber Urs    1979 21.30

Oosthuizen Johan    1983 21.30

Hauswirth Hannes    1970 21.40

Gisler Rolf   1979 21.45

Minder Markus    1970 21.50

Baeriswyl Stefan    1993 21.64

Schweizer Jona   2011 21.68

Notz Bernhard   1989 21.69

Meyer Sascha 2023 21.70

Hofmänner Beat    1972 21.70

Frieden Kurt    1958 21.70

Mühlebach Peter    1984 21.81

Salzmann Urs    1976 21.87

Eberhard Tobias 2023 21.90

Schär Martin    1983 21.90

Derungs Gino 2019 21.91

400 m Rohr Alain   2000 45.77

Kamber Urs    1979 45.79

Notz Bernhard   1989 46.27

Gisler Rolf   1979 46.37

El-Idrissi Cédric   2003 46.45

Oosthuizen Johan    1983 46.62

Ibele Patrick   1998 47.36

Wipfli Ramón 2024 47.42

Notz Vincent 2022 47.68

Hauswirth Hannes    1971 47.90

Wild Thomas    1982 47.93



Salzmann Urs    1976 47.94

Hofer Heinz    1973 48.10

Mühlebach Peter    1984 48.13

Streit Markus    1988 48.25

Eggenberg Peter    1973 48.40

Salzmann Urs    1975 48.40

Gautschi André   2001 48.41

Baeriswyl Stefan    1987 48.46

Sulimann Musa 2023 48.56

800 m Wipfli Ramón 2025 1:44.92

Vifian Bernhard    1977 1:47.59

Languetin Etienne    1987 1:47.77

Wirz Peter    1984 1:47.98

Sulimann Musa 2024 1:48.06

Notz Vincent 2022 1:49.17

Delapierre Jacky    1976 1:49.20

Notz Bernhard   1995 1:49.23

Grosjean Vincent    1992 1:50.09

Vögeli Daniel   2002 1:50.34

Heinrich Roman    1966 1:50.80

Ellenberger Martin    1968 1:50.80

Aeschbacher Beat    1980 1:50.80

Bill Marc 2017 1:50.82

Noti Luca 2021 1:50.82

Rasinger Sven-Eric    1999 1:50.99

Schild Reto    1974 1:51.00

Dieboldswyler Gerhard    1974 1:51.10

Rüegsegger Fritz    1972 1:51.10

Roschi Renato    1981 1:51.39

1500 m Wirz Peter    1984 3:35.83

Fourie Johannes    1985 3:36.78

Vifian Bernhard    1977 3:38.40

Ryffel Markus    1979 3:38.60

Noti Luca   2024 3:38.65

Lafranchi Bruno    1986 3:40.85

Vögeli Daniel   2004 3:41.47

Noti Franco 2021 3:41.82

Languetin Etienne    1987 3:42.30

Rüegsegger Fritz    1973 3:42.30

Zittel Florian 2025 3:43.30

Ellenberger Martin    1969 3:43.60

Roschi Renato    1983 3:44.32

Dieboldswyler Gerhard    1978 3:45.39

Liebl Aarno 2024 3:45.49

Aeschimann Hansueli    1981 3:46.59

Bill Marc 2018 3:46.64

Belz Christian   2003 3:46.66

Ryffel Christoph   2012 3:46.85

Scheidegger Simon    1975 3:47.40

3000 m Ryffel Markus    1979 7:41.05

Noti Luca 2022 7:50.62

Belz Christian   2005 7:50.65

Lafranchi Bruno    1981 7:51.70

Ryffel Christoph   2012 7:53.60

Wirz Peter    1983 7:55.68



Liebl Aarno 2025 7:56.10

Noti Franco 2021 8:00.44

Rüegsegger Fritz    1973 8:02.80

Rolli Dominik 2023 8:05.58

Moser Albrecht    1974 8:06.60

Böltz Daniel    1993 8:06.81

Herren Dominik 2021 8:08.25

Roschi Renato    1984 8:09.15

Wyss Maxim 2023 8:11.14

Hubacher Philipp    1989 8:11.65

Umberg Richard    1977 8:13.22

Kimball Willy    1990 8:14.62

Ashene Abraham 2023 8:16.10

5000 m Ryffel Markus    1984 13:07.54

Belz Christian   2003 13:12.16

Lafranchi Bruno    1986 13:25.97

Noti Luca 2024 13:31.34

Wirz Peter    1983 13:42.67

Moser Albrecht    1974 13:45.33

Rüegsegger Fritz    1972 13:46.60

Böltz Daniel    1990 13:48.66

Vifian Bernhard    1977 13:54.40

Wirz Oliver   2002 13:56.66

Rolli Dominik 2021 13:57.20

Hubacher Philipp    1990 14:03.58

Ryffel Christoph   2012 14:05.71

Fourie Johannes    1985 14:07.56

Christen Maurice Etienne 2022 14:08.71

Vögeli Daniel   2005 14:10.22

Herren Dominik 2022 14:13.75

Wyss Maxim 2022 14:14.21

Liebl Aarno 2024 14:16.60

Haid Peter    1986 14:16.87

10'000 m Belz Christian   2005 27.53,16

Ryffel Markus    1985 27.54,29

Böltz Daniel    1990 28.38,94

Moser Albrecht    1972 28.46,00

Rüegsegger Fritz    1972 28.49,40

Hubacher Philipp    1990 29.11,40

Rolli Dominik 2021 29.17,57

Haid Peter    1981 29.24,40

Umberg Richard    1980 29.28,40

Ryffel Christoph   2011 29.35,32

Lafranchi Bruno    1985 29.35,49

Kunisch Helmut    1965 29.51,8

Suter Josef    1969 29.57,8

Hardegger Andreas    1986 30.01,38

Kupferschmid Carl    1979 30.12,95

Kogler Anton    1991 30.22,44

Brechbühl Willy    1990 30.24,50

Boos Robert    1972 30.25,6

Holzer Fritz    1965 30.41,0

Zingg Stefan    1995 30.41,90

Halbmarathon Böltz Daniel    1996 1:02.12

Rolli Dominik 2025 1:03.04



Belz Christian                                                        2007 1:03.41

Umberg Richard    1980 1:04.58

Schöpfer Martin   2000 1:06.16

Dellsperger Urs    1992 1:06.20

Aebersold Christian    1993 1:06.26

Kneubühl Stefan    1999 1:06.40

Niederhauser Thibault 2026 1:06.57

Szacsvay Tamas    1996 1:06.57

Vuillet Nicolas   1997 1:07.19

Schütz Roland    1993 1:08.18

Kneubühl Stephan   2002 1:08.34

Gabioud Romain 2025 1:08.42

Rohn Christoph    1993 1:09.18

Leuenberger Jonas 2026 1:09.24

Streit Niklaus   2002 1:09.27

Lehmann Peter    1994 1:09.36

Hubacher Philipp    1993 1:09.44

Schönholzer Urs   2005 1:09.48

Marathon Böltz Daniel    1991 2:11.10

Lafranchi Bruno    1982 2:11.12

Umberg Richard    1984 2:13.37

Rolli Dominik 2023 2:14.35

Belz Christian 2007 2:15.08

Brown T-Roy 2026 2:15.25

Ryffel Markus    1983 2:16.40

Niederhauser Thibault 2024 2:16.42

Aebersold Christian    1990 2:18.11

von Känel Martin    1996 2:18.52

Dellsperger Urs    1992 2:19.27

Schöpfer Martin   1999 2:19.38

Haid Peter    1983 2:20.20

Kunisch Helmut    1968 2:20.34

Khallef Kabbour    1988 2:21.22

Moser Albrecht    1975 2:21.44

Brechbühl Willy    1988 2:21.57

Aeschbacher Beat    1985 2:22.11

Kneubühl Stephan   2004 2:24.15

Becker Ruedi 2025 2:24.18

110 m Hürden (106,7 cm) Pfister Beat    1977 13.70 / 13.92

Sebestyen Erwin    1978 13.80 / 14.06

Wild Thomas    1976 13.90 / 14.14

Keller Thomas    1997 14.06

Hofmänner Beat    1971 14.10

Scheidegger Daniel    1994 14.26

Krebs Adrian   2001 14.26

Gervasi David   2008 14.50

Weber Rolf    1975/1974 14.50/ 14.78

Rohr Alain   2001 14,53

Trösch Rolf   1997 14,56

Jordi Res    1973 14.60

Borner Kilian 2025 14.80

Moser Stefan    1990 14,82

Zumstein Simon    1990 14,82

Kropf Roger   2003 14,84

Weibel Xaver   2004 14,86

Mühlebach Peter    1984 14,92



El-Idrissi Cédric   2002 14,96

Kummer Stefan    1978 15,07

400m Hürden (91,4 cm) El-Idrissi Cédric   2003 49.10

Rohr Alain   2001 49.19

Eberhard Tobias 2025 50.32

Wild Thomas    1983 50.40

Hofer Heinz    1973 50.50

Scheidegger Daniel    1997 51.51

Mathys Beat    1974 51.53

Forny André    1979 52.03

Mühlebach Peter    1984 52.04

Dridi Emir   2019 52.27

Jordi Res    1973 52.30

Pfanner Michael   2011 52.53

Zürcher Roland    1970 52.60

Schild Reto    1974 52.60

Krähemann Andreas   1998 52.62

Notz Bernhard   1988 52.73

Kummer Stefan    1981 53.10

Gautschi André 2000 53.14

Nauer Jules 2025 53.38

Steiner Beat   2003 53.63

3000 m Steeple Belz Christian   2001 8:22.24

Lafranchi Bruno    1979 8:30.00

Liebl Aarno 2025 8:31.46

Roschi Renato    1983 8:39.18

Wyss Maxim 2023 8:53,12

Aeschimann Hansueli    1981 8:55.88

Kopp Rolf   1981 8:59.93

Holzer Fritz    1966 9:00.20

Herren Dominik 2021 9.04,07

Schild Heinz    1966 9.05,20  

Umberg Richard    1974 9.08,40  

Schütz Roland    1987 9.09,88  

Rüegsegger Fritz    1972 9.09,88  

Kamer Roland    1982 9.11,00  

Châtelain René    1958 9.14,80  

Streit Niklaus   1995 9.15,46  

Gasner Christian    1976 9.17,13  

Szacsvay Tamas    1994 9.17,95  

Scheidegger Simon    1979 9.18,36  

Schmocker Fritz    1978 9.24,60  

Hochsprung Bläuer Daniel    1976 2.12

Hostettler Jérôme 2025 2.10

Born Heinz    1974 2.10

Pirlet Quentin   2013 2.10

Graber Andreas   2011 2.09

Etter Stefan    1986 2.08

Wohlwend Beat    1988  2.08

Gautschi André   1998 2.07

Dieboldswyler Rolf    1975 2.06

Pfammatter Alain 2025 2.05

Schneider Christoph    1994 2.05

Müller Andreas   1996 2.03

von Stokar Peter    1980 2.03



Ngayo Fotso Niels 2025 2.02

Reber Beat    1984 2.02

Portmann Michel    1971 2.01

Pfister Beat    1971 2.01

Gautschi André   2000 2.01

Rentsch Adrian   2005 2.01

Gervasi David   2006 2.01

Stabhochsprung Greeley Mitch   2011 5.50

Mury Raynald   2001 5.20

Müller Stefan   2001 5.00

Schmid Jürg   2002 5.00

Gervasi David   2006 5.00

Kronenberg Adrian    1980 4.80

Weidmann Adrian   2001 4.80

Born Heinz    1978 4.70

Oberli Andreas   2000  4.70

Krebs Adrian   2001 4.70

Gautschi André   2005 4.70

Weibel Xaver   2004 4.60

Staub Samuel 2023 4.60

Winter Sandro Andrin 2025 4.50

Hess Arthur    1970 4.50

Poser Christoph   1998 4.50

Imboden Thomas   2004 4.50

Müller Peter   2010 4.50

Bichsel Oliver   2015 4.50

Känzig Philipp   2003 4.43

Weitsprung Graber Andreas   2013 7.63

Weibel Xaver   2003 7.61

Philipona Raoul    1978 7.56

Wild Damian 2023 7.56

Gautschi André   2002 7.43

Krebs Adrian   2001 7.42

Born Heinz    1974 7.31

Mathys Heinz    1964 7.31

Wenger Andreas    1975 7.29

Wild Damian   2017 7.28

Eggenberger Peter    1973 7.27

Hess Arthur    1969 7.25

Gervasi David   2005 7.21

Seiler Philippe    1986 7.17

Moor Juerg    1985 7.14

Schild Theodor    1980 7.13

Hofmänner Beat    1972 7.10

Dautaj Albion   2013 7.10

Rentsch Adrian   2004 7.09

Roth Kurt    1958 7.08

Dreisprung Graber Andreas   2013 16.44

von Stokar Peter    1986 16.08

Born Heinz    1973 15.90

Clarke Robert   2011 15.50

Müller Andreas   2002 15.50

Gauch Marcel    1989 15.02

König Markus    1994 14.79

Bollinger Beat   2000 14.73



Wenger Andreas    1971 14.54

Maonzambi Jonas   2011 14.42

Scheidegger Daniel    1997 14.40

Pauchard Hubert    1972 14.26

Etter Stefan    1993 14.23

Hofmänner Beat    1974 14.22

Burkhard Marco   2010 14.13

Wenger Robert    1976 14.09

Bischoff Claude    1979 14.08

Gautschi André 2003 14.08

Schild Theodor    1978 14.07

Spring Jürg    1982 14.04

Schneider Christoph    1993 14.03

Kugelstossen (7,26 kg) Günthör Werner    1988 22.75

Wieland Stefan 2025 19.29

Deuschle Andreas   2002 17.85

Meyer Lars 2019 15.99

Burri Hans    1976 15.84

Edzimbi Michel   2015 15.72

Bigler Thomas   2010 15.55

Baumgartner Michael   2001 15.33

Staub Samuel 2025 15.32

Wieland Alexander   2013 15.22

Hunger Ramon 2022 14.90

Schneider Roger   1975 14.76

Gervasi David   2008 14.75

Krebs Adrian   2000 14.73

Fahrni Jerry    1997 14.67

Wieland Beat   1994 14.49

Marti Ulrich    1989 14.46

Hofer Paul    1969 14.43

Ruchti Simon   2016 14.42

Grossenbacher Alfred    1998 14.34

Diskuswerfen (2 kg)

Günthör Werner    1985 54.48

Burri Hans    1976 52.94

Trösch Marc   2002 51.07

Müller Peter   2007 49.40

Calzada José 1984 49.30

Brélaz André    1976 48.56

Fahrni Jerry    1997 47.68

Hess Arthur    1969 47.10

Bittel Daniel 2017 46.22

Baumgartner Michael   2001 45.30

Krebs Adrian   2001 45.19

Wyss Paul    1951 45.12

Wieland Alexander   2012 44.92

Bigler Thomas   2013 44.75

Grossenbacher Alfred    1998 44.71

von Arx Karl    1976 44.68

Deuschle Andreas   2001 44.48

Staub Samuel 2025 43.93

Eggenberg Peter    1973 43.58

Kronenberg Adrian    1983 43.08

Hammerwerfen (7,26 kg)

Obrist Daniel    1982 69.68

Schneider Roger   1977 63.04



Bingisser Martin   2009 61.69

Widmer Roland    1995 60.48

Schürch Werner    1983 59.18

Wieland Florian 2025 55.25

Ubezio Alex    1970 54.92

Mariéthod Bernard    1977 54.54

Schütz Bernhard    1970 52.82

Beer Adrian    1981 52.66

Reithmeier Martin    1983 52.58

Boreczikowski Olaf   2003 51.40

Siegenthaler Janis 2026 51.25

Roth Ernst    1971 50.38

Obrist Eric    1980 48.84

Zbinden Bernard    1986 48.52

Imhof Anton    1973 48.42

Graber Urs   1989 47.12

Schneider Hansueli    1973 46.56

Fahrni Hansjürg    1981 44.86

Speerwerfen (800 g)

Wieland Simon 2025 82.26

Steiner Rudolf    1989 79.94

Wieland Lukas   2013 75.11

Lehmann Julian   2018 71.57

Hertig Guido   2004 66.57

Grossenbacher Alfred    1998 65.68

Weibel Xaver   2003 63.75

Staub Samuel 2025 59.78

Krebs Adrian   2001 58.79

Gervasi David   2008 57.66

Mathys Patrick   1992 56.82

Dällenbach Marc    1991 55.60

Rieder Reto    1997 55.40

Imhof Sämi   2003 55.18

Rentsch Adrian   2007 55.04

Beutler Peter    1987 54.86

Borer Matthias   1998 54.62

Müller Robert    1989 54.14

Dänzer Erwin   1989 53.36

Wieland Beat   1987 52.90

Leimer Bojan   2012 52.74

Speerwerfen (altes Gerät)

Steiner Rudolf    1983   77.86  

Günthör Werner    1982   72.34  

Fuhrer Jürg    1975   71.04  

Schild Theodor    1980   68.81  

Knopf Samuel    1969   66.06  

Müller Robert    1980   61.76  

Stulz Erwin    1973   61.18  

Galli Hugo    1985   60.02  

Wieland Beat   1979   59.92  

Eggenberger Peter    1972   59.90  

Sahli Bernhard    1978   59.88  

Hess Arthur    1969   59.86  

Schäfer Willy    1941   59.76  

Hafner Kurt    1960   59.66  

Zurbrügg Konrad    1975   59.40  

Moser André    1977   58.70  

Heiniger Andreas    1976   58.28  



Beutler Peter    1985   57.88  

Zehnkampf

Krebs Adrian   2001   7'993  

Gervasi David   2008   7'755  

Hess Arthur    1970   7'715*  

Born Heinz    1974   7'692*  

Weibel Xaver   2003   7'662  

Staub Samuel 2025 7'606

Eggenberg Peter    1973   7'522* 

Gautschi André   2000   7'438  

Lüthi Nik    1984   7'432*  

Salzmann Urs    1976   7'263*  

Rentsch Adrian   2006   7'217  

Kronenberg Adrian    1977   7'201*  

Schild Theodor    1980   7'064*  

Strähl Ernst    1972   7'040* 

Galli Hugo    1985   7'016  

Pauchard Hubert    1972   6'688*  

Rohner Walter    1962   6'613*  

Etter Stefan    1990   6'610  

Scheidegger Otto    1970   6'603*  

Heiniger Andreas    1975   6'448*  

Mathys Beat    1976   6'432*  

*) alte IAAF-Punktewertung

4 x 100 m

Wild-Gisler-Werndli-Kamber    1979 40,67

Werndli-Wild-Salzmann-Kamber    1977 40,74  

Philipona-Salzmann-Wild-Schär    1985 41,26  

Morell-Wild-Salzmann-Notz    1987 41,27  

Etter-Meyer-Borner-Küng 2024 41,43

Wild-Forny-Gisler-Kamber    1980 41,50  

Salzmann-Wild-Schär-Philipona    1983 41,56  

Philipona-Wild-Etter-Kamber    1982 41,56  

Morell-Wild-Salzmann-Baeriswyl    1986 41,56  

Hauswirth-Eggenberg-Minder-Hofmänner    1971 41,60  

4 x 400 m

Müller-El-Idrissi-Hänggi-Rohr    2002 3:10.11

Gautschi-Ibele-El-Idrissi-Rohr 2000 3:10.25

Forny-Kummer-Gisler-Kamber    1980 3:12.65

Schär-Bäriswyl-Streit-Notz 1989 3:12.76

3 x 1000 m

S.Scheidegger-Ryffel-Dieboldswyler    1976 7:17.41

Gehrig-Heinrich-Ellenberger 1967 7:22.30

Ashene-Notz-Wipfli 2023 7:25.44

Singer-Ellenberger-Heinrich 1966 7:26.00

Chisholm-Berger-Kuhn 1993 7:27.11

Egger-Müller-Rüegsegger 1972 7:28.60

4 x 1500 m

Languetin-Lafranchi-Ryffel-Wirz    1986 15:21.26

Dieboldswyler-Roschi-Ryffel-Vifian 1978 15:26.16

Aeschbacher-S.Scheidegger-Ryffel-Vifian 1977 15:28.17

Américaine

Notz-Wipfli-Liebl 2023 6:26.48

Languetin-Schütz-Streit    1988 6:34.38

Scheidegger-Ryffel-Vifian 1977 6:35.74

Olympische Staffel

Languetin-Notz-Wild-Schär    1987 3:08.47

Wirz-Notz-S. Philipona-Salzmann 1984 3:10.95



Grosjean-Notz-Bäriswyl-Megert 1993 3:11.18

Suliman-Saez-Meyer-Küng 2025 3:12.03

Delapierre-Hofer-Salzmann-Jordi 1974 3:14.00

Sulimann-Eberhard-Küng-Etter 2023 3:15.30

Schwedenstaffel

Grunder-T. Beyeler-Haas-H. Beyeler 1965 2:00.70

H. Beyeler-Neuenschwander-Vogel-Meyer 1934 2:01.50


